
        

 

Inbjudan till ”Inspirationsläger med Emma Johansson” 
 

Äntligen är det dags igen – nu kommer uppföljnings samlingen du väntat på. 

 

Vårgårda cykelklubb bjuder in till inspirationsläger där Emma Johansson, tvåfaldig OS 

medaljör är ledare. Likt tidigare samlingar så är även Madeleine Lindberg Wall tidigare 

Sportchef på Svenska Cykelförbundet och Förbundskapten för damerna på landsväg med 

som ledare. 

Lägret är för dig som är tjej och mellan 15–17 år, som tävlar i landsvägscykel eller 

kombinerar landsväg/MTB. Lägrets inriktning är på landsvägsdelen. Vi är fullt medvetna om 

tempo SM som går den 17e Augusti, därför kommer all träning att anpassas därefter för att 

du ska komma så gott förberedd som möjligt till start. 

Så är du intresserad av att ta del av Emma och Maddes erfarenheter både på och av cykeln 

tveka inte! 10 platser finns så anmäl dig direkt. 
 

 

Har du frågor och funderingar angående projektet kontakta projektledare Emma Johansson 

på mobil +47 90716191 eller mejla till lager@vargardacycling.se 

 

Projektägare: Vårgårda CK 

Projektledare: Emma Johansson 

 

 

Plats: Alingsås 

Datum: 14-16 Augusti (samling sker på onsdag kväll och avslutas efter lunch på fredag) 

Deltagaravgift: 500kr (deltagarna står själva för resan till och från lägret) 

Anmälan: lager@vargardacycling.se senast den 1 Juli 

Boende: Grand Hotel Alingsås 
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